
В’язана балаклава гачком
#Захисникам, #ЗСУ

В’язана балаклава гачком — один із
найпростіших і найкорисніших
виробів, які можна зробити своїми
руками для захисників. Ця схема
народилася з особистого досвіду:
після кількох невдалих спроб за
чужими майстер-класами я
розробила власну — щільну,
еластичну, зручну у в’язанні. Нижче
— покроковий опис і графічна
схема, щоб ви могли повторити її
самостійно. Безкоштовно.

Балаклава в’яжеться п’ятьма секціями-клинами поворотними рядами, а всі
стовпчики — за задню стінку петлі. Напочатку, формування клинів може здатися
складним, але у процесі роботи все стає зрозумілим і рука вже в’яже автоматично,
особливо коли маківка починає “вимальовуватись”. Зі свого боку я розписала все
рядок за рядком, тож, сподіваюсь, питань не виникатиме.

Автор – @knitted_toys_pl. Мій блог з безкоштовними схемами та майстер-класами з
в’язання: gachok.work.
Запитання пишіть у коментарях, з радістю відповім.

Ведмежа захисник Шапка для
захисників спицями

Балаклава для
захисників спицями

Янгол із ЗСУ

Матеріали
Пряжа:

Alize Lana Gold, колір Хакі №29;
Гачок 4 мм;
Голка для зшивання;
Маркери.

В'язані речі захисникам

https://gachok.work/?p=3370
https://gachok.work/tag/zahysnykam/
https://gachok.work/tag/zsu/
https://www.instagram.com/knitted_toys_pl/
https://gachok.work/
https://gachok.work/tvarynky/vedmedyky/vedmezha-zahysnyk/
https://gachok.work/tvarynky/vedmedyky/vedmezha-zahysnyk/
https://gachok.work/vyazani-rechi-zahysnykam/shapka-dlya-zahysnykiv-spyczyamy/
https://gachok.work/vyazani-rechi-zahysnykam/shapka-dlya-zahysnykiv-spyczyamy/
https://gachok.work/vyazani-rechi-zahysnykam/shapka-dlya-zahysnykiv-spyczyamy/
https://gachok.work/vyazani-rechi-zahysnykam/balaklava-dlya-zahysnykiv-spyczyamy/
https://gachok.work/vyazani-rechi-zahysnykam/balaklava-dlya-zahysnykiv-spyczyamy/
https://gachok.work/vyazani-rechi-zahysnykam/balaklava-dlya-zahysnykiv-spyczyamy/
https://gachok.work/lyalky/mk-yangol-zsu-amigurumi/
https://gachok.work/lyalky/mk-yangol-zsu-amigurumi/
https://gachok.work/category/vyazani-rechi-zahysnykam/


Рекомендації до пряжі

Нитки для шапок і балаклав і шапок хлопцям на фронт мають відповідати кільком
параметрам:

розсипатися (як попіл), а не плавитися на вогні
не бути пухнастими (ніхто не хоче відчуття пуху в роті)
не колотися (це турбота про комфорт тих, хто нас захищає)
колір — всі відтінки хакі чи максимально наближений до природних (для
маскування)

Мій особистий фаворит — Alize Lana Gold: суміш вовни та акрилу, чудова по
товщині, не кусається, доступна. Розхід на одну балаклаву — моток, можливо
трішки більше.

Скорочення
пп — повітряна петля
сбн — стовпчик без накиду
зс — з’єднувальний стовпчик
пп підйому — повітряна петля на початку ряду; у кількість стовпчиків не
входить

З чого складається виріб

Секція Рядки Довжина
ряду, петель Що це

1 0–11 90 бічна
частина

2 12–23 90
задня
частина,
потилиця

3 24–35 39
передня
частина,
верхня (до
очей)

4 36–47 39
передня
частина, як
секція 3

5 48–60 39, з 54 ряду
— 90

бічна
частина

Секції 1 і 5 — бічні частини балаклави, секція 2 — потилиця. Секції 3 і 4 — передня
частина з отвором для обличчя: виріз формується за рахунок непров’язаних
ділянок.



Секція 1 (рядки 0–11)

ВАЖЛИВО!

1. Усі сбн в’яжемо тільки за задню стінку петлі.
2. Після кожного ряду повертаємо в’язання.
3. Кожен ряд починаємо з пп підйому.
4. У колонці «Сбн» вказано кількість стовпчиків у ряду; пп підйому та зс не
рахуємо.

Перша секція — клин довжиною 90 петель: лишаємо 10 петель першого ряду і в
кожному наступному рядку поступово приєднуємо їх за допомогою сбн та зс.

Ряд Що робимо Сбн

0
Набираємо
ланцюжок з 90 пп.
1 пп підйому.

—

1

За задню стінку
петель
пров’язуємо по
ланцюжку, допоки
не залишиться 10
петель. У 10-ту
петлю зс. Перший
ряд завершено.

80 + зс

2
Сбн у 10-ту петлю
(де робили зс у 1
рядку), далі сбн
до кінця.

81

3

Сбн по 2 рядку, 1
сбн у 9-ту петлю
ланцюжка, зс у 8-
му петлю
ланцюжка.

82 + зс

4
Сбн у 8-му петлю
(де робили зс у 3
рядку), далі сбн
до кінця.

83

5

Сбн по 4 рядку, 1
сбн у 7-му петлю
ланцюжка, зс у 6-
ту петлю
ланцюжка.

84 + зс



Ряд Що робимо Сбн

6
Сбн у 6-ту петлю
(де робили зс у 5
рядку), далі сбн
до кінця.

85

7

Сбн по 6 рядку, 1
сбн у 5-ту петлю
ланцюжка, зс у 4-
ту петлю
ланцюжка.

86 + зс

8
Сбн у 4-ту петлю
(де робили зс у 7
рядку), далі сбн
до кінця.

87

9

Сбн по 8 рядку, 1
сбн у 3-тю петлю
ланцюжка, зс у 2-
гу петлю
ланцюжка.

88 + зс

10
Сбн у 2-гу петлю
(де робили зс у 9
рядку), далі сбн
до кінця.

89

11
Сбн по 10 рядку,
зс у 1-шу петлю
ланцюжка.

89 + зс





Секція 2 (рядки 12–23)
Другий клин починається з 12 рядку, а рядки 13–23 в’яжуться як рядки 1–11, тільки
петлі рахуємо не від ланцюжка, а від 12 рядку.

Ряд Що робимо Сбн

12 90 сбн до кінця
ряду. 90

13

За задню стінку
петель
пров’язуємо по 12
рядку, допоки не
залишиться 10
петель. У 10-ту
петлю зс.

80 + зс

14
Сбн у 10-ту петлю
(де робили зс у 13
рядку), далі сбн
до кінця.

81

15
Сбн по 14 рядку, 1
сбн у 9-ту петлю
12 ряду, зс у 8-му
петлю 12 ряду.

82 + зс



Ряд Що робимо Сбн

16
Сбн у зс
попереднього
ряду, далі сбн до
кінця.

83

17
Сбн по 16 рядку, 1
сбн у 7-му петлю
12 ряду, зс у 6-ту
петлю 12 ряду.

84 + зс

18
Сбн у зс
попереднього
ряду, далі сбн до
кінця.

85

19
Сбн по 18 рядку, 1
сбн у 5-ту петлю
12 ряду, зс у 4-ту
петлю 12 ряду.

86 + зс

20
Сбн у зс
попереднього
ряду, далі сбн до
кінця.

87

21
Сбн по 20 рядку, 1
сбн у 3-тю петлю
12 ряду, зс у 2-гу
петлю 12 ряду.

88 + зс

22
Сбн у зс
попереднього
ряду, далі сбн до
кінця.

89

23
Сбн по 22 рядку,
зс у 1-шу петлю
12 ряду.

89 + зс

Секції 3 і 4 (рядки 24–47): верхня частина
обличчя
У цих секціях в’яжемо лише перші 39 стовпчиків, тобто верхню частину до очей.
Нижню частину зробимо наприкінці, тому стовпчики 40–90 у 23 рядку не чіпаємо.

Рядки 25–35 в’яжемо так само, як у секціях 1–2: лишаємо 10 петель першого ряду
секції і в кожному рядку поступово приєднуємось за допомогою сбн та зс,
формуючи клин. Єдина відмінність: довжина ряду не 90 петель, а 39.



Секція 3 (рядки 24–35)
Ряд Що робимо Сбн

24
39 сбн. Стовпчики
з 40 по 90 23
рядку залишаємо
непров’язаними.

39

25

Сбн по 24 рядку,
допоки не
залишиться 10
петель. У 10-ту
петлю зс.

29 + зс

26
Сбн у 10-ту петлю
(де робили зс у 25
рядку), далі сбн
до кінця.

30

27
Сбн по 26 рядку, 1
сбн у 9-ту петлю
24 ряду, зс у 8-му
петлю 24 ряду.

31 + зс

28
Сбн у зс
попереднього
ряду, далі сбн до
кінця.

32



Ряд Що робимо Сбн

29
Сбн по 28 рядку, 1
сбн у 7-му петлю
24 ряду, зс у 6-ту
петлю 24 ряду.

33 + зс

30
Сбн у зс
попереднього
ряду, далі сбн до
кінця.

34

31
Сбн по 30 рядку, 1
сбн у 5-ту петлю
24 ряду, зс у 4-ту
петлю 24 ряду.

35 + зс

32
Сбн у зс
попереднього
ряду, далі сбн до
кінця.

36

33
Сбн по 32 рядку, 1
сбн у 3-тю петлю
24 ряду, зс у 2-гу
петлю 24 ряду.

37 + зс

34
Сбн у зс
попереднього
ряду, далі сбн до
кінця.

38

35
Сбн по 34 рядку,
зс у 1-шу петлю
24 ряду.

38 + зс



Секція 4 (рядки 36–47)
Секція 4 аналогічна секції 3: рядок 36 в’яжемо як 24, рядок 37 — як 25, і так далі до
рядка 47, який в’яжемо як 35. Довжина ряду та кількість сбн залишаються ті самі.



Ряд Що робимо Сбн

36 39 сбн. 39

37

Сбн по 36 рядку,
допоки не
залишиться 10
петель. У 10-ту
петлю зс.

29 + зс

38
Сбн у 10-ту петлю
(де робили зс у 37
рядку), далі сбн
до кінця.

30

39

Сбн по
попередньому
рядку, 1 сбн у 9-ту
петлю 36 ряду, зс
у 8-му петлю 36
ряду.

31 + зс

40
Сбн у зс
попереднього
ряду, далі сбн до
кінця.

32

41

Сбн по
попередньому
рядку, 1 сбн у 7-
му петлю 36 ряду,
зс у 6-ту петлю 36
ряду.

33 + зс

42
Сбн у зс
попереднього
ряду, далі сбн до
кінця.

34

43

Сбн по
попередньому
рядку, 1 сбн у 5-ту
петлю 36 ряду, зс
у 4-ту петлю 36
ряду.

35 + зс

44
Сбн у зс
попереднього
ряду, далі сбн до
кінця.

36

45

Сбн по
попередньому
рядку, 1 сбн у 3-
тю петлю 36 ряду,
зс у 2-гу петлю 36
ряду.

37 + зс



Ряд Що робимо Сбн

46
Сбн у зс
попереднього
ряду, далі сбн до
кінця.

38

47
Сбн по
попередньому
рядку, зс у 1-шу
петлю 36 ряду.

38 + зс

Секція 5 (рядки 48–60)
Перші 6 рядків секції 5 (48–53) в’яжемо так само, як рядки 24–29 у секціях 3 і 4: на
39 стовпчиках, з посиланнями на 48 рядок. Кількість сбн у них така сама, як у
рядках 24–29: 39, 29 + зс, 30, 31 + зс, 32, 33 + зс. З 54 рядка (сьомого рядка секції)
ми набираємо ланцюжок з 51 пп і далі в’яжемо вже на повну довжину.

Ряд Що робимо

48 39 сбн.

49
Сбн по 48 рядку, допоки не
залишиться 10 петель. У 10-
ту петлю зс.

50
Сбн у 10-ту петлю (де
робили зс у 49 рядку), далі
сбн до кінця.

51
Сбн по 50 рядку, 1 сбн у 9-ту
петлю 48 ряду, зс у 8-му
петлю 48 ряду.

52 Сбн у зс попереднього ряду,
далі сбн до кінця.

53
Сбн по 52 рядку, 1 сбн у 7-
му петлю 48 ряду, зс у 6-ту
петлю 48 ряду.

54
Сбн у зс попереднього ряду,
далі сбн до кінця ряду (до 39
стовпчика). Набираємо
ланцюжок із 51 пп.

55
51 сбн по ланцюжку, сбн по
54 рядку до кінця, 1 сбн у 5-
ту петлю 48 ряду, зс у 4-ту
петлю 48 ряду.



Ряд Що робимо

56 Сбн у зс попереднього ряду,
далі сбн до кінця.

57
Сбн по 56 рядку, 1 сбн у 3-
тю петлю 48 ряду, зс у 2-гу
петлю 48 ряду.

58 Сбн у зс попереднього ряду,
далі сбн до кінця.

59 Сбн по 58 рядку, зс у 1-шу
петлю 48 ряду.

60

Сбн у зс попереднього ряду,
далі сбн до кінця. Нитку
закріпити, відрізати,
залишивши довгий кінець
для зшивання.

Завершення: нижня частина
обличчя та зшивання
Нижню частину обличчя в’яжемо по непров’язаних стовпчиках 23 рядка, а потім
зшиваємо виріб.

1. Повертаємось до рядка 24. Приєднуємось ниткою до 23 ряду, пропускаючи 2–3
сбн від зв’язаної верхньої частини (петля 42–43). В’яжемо за задню стінку петлі
до кінця ряду.

2. Таким чином поворотними рядами пров’язуємо ще 29 рядків. Кожен рядок
починається з петлі підйому. Разом виходить 30 рядків, стільки ж, скільки у
верхній частині (рядки 24–53).

3. По завершенні нитку закріпити, відрізати, залишивши довгий кінець для
зшивання.

4. Зшиваємо цю частину з 54 рядком.
5. Зшиваємо 60 рядок з першим.



Балаклава готова!


